Rusia menerapkan kebijakan embargo pangan terhadap Uni Eropa padatahun 2014, ini
disebabkan karena Uni Eropa lebih dulu menjatuhkan sanksi kepada Rusia dalam bidang
perbankan dan sanksi ekonomi. Hal ini dilatar belakangi oleh tindakan Rusia yang menyerang
sevastopol wilayah timur Ukraina, oleh karena itu Uni Eropa langsung menjatuhkan sanksi
kepada Rusia. Pemerintah Rusia tidak tinggal diam saja oleh sanksi ekonomi dan perbankan
yang dijatuhkan kepada Rusia dan langsung memberikan balasan embargo pangan terhadap Uni
Eropa. Kebijakan ini diambil oleh Rusia karena embargo pangan dianggap tindakan yang paling
efektif untuk membalas sanksi Uni Eropa. Rusia merupakan tujuan utama negara-negara Uni
Eropa menjual hasil pangannya. Dengan diberlakukannya kebijakan embargo pangan, maka
negara negara kecil uni eropa akan kehilangan pasarnya. Tujuan Rusia melakukan kebijakan
embargo pangan ini ialah agar Uni Eropa mencabut sanksi perbankan dan ekonomi yang
dijatuhkan kepada perintah Rusia. Rusia juga bertujuan agar Ukraina tidak bergabung menjadi

bagian dari Uni eropa melainkan berada dibawah pengaruh Rusia.
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