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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh siklus hidup perusahaan dan financial 

distress terhadap konservatisme akuntansi pada perusahaan konstruksi berat dan 

rekayasa sipil yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020–2024. Variabel 

siklus hidup perusahaan diukur berdasarkan tahapan growth, mature, decline, dan 

shake-out, sedangkan financial distress diukur menggunakan model Altman Z-Score. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan data sekunder yang 

diperoleh dari laporan keuangan tahunan perusahaan. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan purposive sampling dan diperoleh sebanyak 95 observasi penelitian. 

Metode analisis data yang digunakan adalah regresi linear berganda dengan bantuan 

program SPSS. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tahap growth tidak berpengaruh 

terhadap konservatisme akuntansi, tahap mature berpengaruh positif terhadap 

konservatisme akuntansi, sedangkan tahap decline, shake-out, dan financial distress 

berpengaruh negatif terhadap konservatisme akuntansi. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa kondisi operasional dan keuangan perusahaan pada setiap tahapan 

siklus hidup dapat memengaruhi kebijakan perusahaan dalam menerapkan 

konservatisme akuntansi. 

Kata Kunci: Siklus Hidup Perusahaan, Financial Distress, Konservatisme 

Akuntansi. 
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ABSTRACT 

This study aims to examine the effect of firm life cycle and financial distress on 

accounting conservatism in heavy construction and civil engineering companies listed 

on the Indonesia Stock Exchange during the 2020–2024 period. The firm life cycle 

variable is measured based on the growth, mature, decline, and shake-out stages, while 

financial distress is measured using the Altman Z-Score model. This study uses a 

quantitative approach with secondary data obtained from companies’ annual financial 

statements. The sampling technique used purposive sampling and obtained 95 research 

observations. The data analysis method used is multiple linear regression analysis with 

SPSS. The results show that the growth stages do not affect accounting conservatism, 

the mature stage has a positive effect on accounting conservatism, while the decline, 

shake-out stage, and financial distress have a negative effect on accounting 

conservatism. These findings indicate that the operational and financial conditions of 

companies at each stage of the firm life cycle can influence corporate policies in 

implementing accounting conservatism. 
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