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ABSTRAKSI 

Erma Yuliana, Nomor Induk Mahasiswa 152210063. Program Studi Ilmu 

Administrasi Bisnis, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik. Universitas 

Pembangunan Nasional "Veteran" Yogyakarta dengan judul penelitian "Analisis 

Financial Distress Menggunakan Model Altman Z-Score Pada Perusahaan 

Startup Yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2021-2023". Dosen 

pembimbing Indro Herry Mulyanto. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis tingkat financial distress pada 

perusahaan startup yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode 2021–

2023, serta menguji perbedaan tingkat risiko antara perusahaan startup pada tahap 

growth stage dan late stage. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

pendekatan komparatif dengan teknik pengambilan sampel menggunakan 

purposive sampling. Jumlah populasi yaitu 20 perusahaan dengan jumlah sampel 

akhir sebanyak 13 perusahaan yang telah memenuhi kriteria penelitian. Analisis 

data dilakukan menggunakan model Altman Z-Score dan uji beda menggunakan uji 

Mann-Whitney U melalui aplikasi SPSS Statistics. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar perusahaan startup 

berada dalam kondisi keuangan yang sehat selama periode 2021–2023, meskipun 

beberapa perusahaan menunjukkan potensi risiko financial distress. Terdapat tiga 

perusahaan yang masuk kategori distress (CASH, PGJO, dan GOTO), serta tiga 

perusahaan berada di grey area (YELO, CASH dan NFCX). Uji statistik 

menunjukkan tidak terdapat perbedaan signifikan nilai Z-Score antara perusahaan 

growth stage startup dan late stage startup.  

Penelitian ini menyarankan agar perusahaan startup yang mengalami 

financial distress untuk melakukan evaluasi terhadap kondisi keuangannya, 

meningkatkan efisiensi operasional, memperkuat profitabilitas, dan 

menyeimbangkan struktur pendanaan. Sementara itu, perusahaan yang berada 

dalam kondisi sehat perlu menjaga stabilitas keuangan melalui pengelolaan yang 

berkelanjutan, inovasi produk atau layanan, serta penguatan tata kelola guna 

mempertahankan kinerja dan daya saing di tengah persaingan industri startup, serta 

memperkecil kemungkinan terjadinya financial distress. 
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