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ABSTRAKSI 

 

Dewi Mukti Wijayanti, Nomor Induk Mahasiswa 152210106, Jurusal Ilmu 

Administrasi Bisnis, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas 

Pembangunan Nasional “Veteran” Yogyakarta. Judul penelitian “Analisis Valuasi 

Harga Wajar Saham dengan Pendekatan Discounted Cash Flow (DCF) (Studi 

Kasus pada Perusahaan Sektor Kesehatan yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

Periode 2020 – 2024).” Dosen pembimbing Sadeli. 

Penelitian ini dilakukan untuk menganalisis valuasi harga wajar saham 

perusahaan sektor kesehatan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020 

– 2024 dengan pendekatan Discounted Cash Flow (DCF). Penelitian ini merupakan 

penelitian deskriptif kuantitatif dengan sumber data berupa laporan keuangan 

perusahaan dengan total sampel berjumlah 12 perusahaan sektor kesehatan yang 

diseleksi menggunakan kriteria tertentu dengan teknik purposive sampling. 

Penelitian ini memproyeksikan arus kas dengan pendekatan Free Cash Flow to 

Firm (FCFF), growth rate yang dihitung dengan Gordon Growth Model dan discont 

rate menggunakan Weighted Average Cost of Capital (WACC). 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa dari 12 sampel, diperoleh 8 

perusahaan yang berada dalam kategori undervalued dan 4 perusahaan dalam 

kategori overvalued. Saham yang undervalued dapat dibeli oleh investor kecuali 

saham PRIM dan PEHA yang disarankan untuk ditahan dengan tetap melihat 

kinerja keuangan perusahaan. Sementara saham yang overvalued dapat dijual oleh 

investor kecuali saham SILO dan MIKA yang disarankan untuk ditahan karena 

memiliki potensi kinerja fundamental yang terus membaik. 

Saran dari penelitian ini agar perusahaan meningkatkan keterbukaan informasi 

dan komunikasinya kepada investor, membenahi struksur modal dan pengelolaan 

arus kas serta mempertimbangkan strategi ekspansi untuk perusahaan dengan 

fundamental yang baik. Bagi investor disarankan untuk melakukan analisis 

fundamental yang lebih mendalam dan disesuaikan dengan profil risiko masing-

masing, serta bagi peneliti selanjutnya dapat membandingkan metode Discounted 

Cash Flow (DCF) dengan metode valuasi lainnya. 

Kata Kunci: Valuasi Saham, Discounted Cash Flow (DCF), Free Cash Flow to 

Firm (FCFF), Sektor Kesehatan 

  


