ABSTRAK

Perusahaan di Indonesia, khususnya di sektor transportasi dan logistik, mengalami
tantangan finansial yang signifikan pada periode pasca-pandemi COVID-109.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh kinerja keuangan yang
diproksikan dengan rasio likuiditas, profitabilitas, leverage, dan aktivitas terhadap
tingkat financial distress perusahaan di sektor tersebut. Metode penelitian yang
digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan teknik analisis regresi linear
berganda menggunakan data laporan keuangan perusahaan transportasi dan logistik
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2021-2023. Variabel financial
distress diukur menggunakan metode Altman Z-Score. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa variabel likuiditas, profitabilitas, leverage, dan aktivitas
memiliki pengaruh yang signifikan terhadap tingkat financial distress perusahaan.
Aktivitas, profitabilitas, dan aktivitas yang tinggi cenderung mengurangi risiko
financial distress, sedangkan leverage yang berlebihan meningkatkan potensi
kesulitan keuangan. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan bagi
investor, manajemen perusahaan, dan pemangku kepentingan lainnya dalam
mengidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi kondisi keuangan perusahaan
serta sebagai acuan dalam pengambilan keputusan bisnis yang lebih strategis.
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ABSTRACT

Companies in Indonesia, especially in the transportation and logistics sector, are
experiencing significant financial challenges in the post-COVID-19 pandemic
period. This research aims to analyze the influence of financial performance as
proxied by liquidity ratios, profitability, leverage and activity on the level of
financial distress of companies in this sector. The research method used is a
quantitative approach with multiple linear regression analysis techniques using
financial report data from transportation and logistics companies listed on the
Indonesia Stock Exchange (BEI) for the 2021-2023 period. The financial distress
variable is measured using the Altman Z-Score method. The research results show
that the variables liquidity, profitability, leverage and activity have a significant
influence on the company's level of financial distress. High activity, profitability
and activity tend to reduce the risk of financial distress, while excessive leverage
increases the potential for financial distress. This research is expected to provide
insight for investors, company management and other stakeholders in identifying
factors that influence a company's financial condition and as a reference in making
more strategic business decisions.
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