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ABSTRAK 

 Birgita Febbyani, Nomor Induk Mahasiswa 152210115, Program Studi Ilmu 

Administrasi Bisnis Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas 

Pembangunan Nasional “Veteran” Yogyakarta, Judul Penelitian “Pengaruh Struktur 

Modal dan Profitabilitas terhadap Nilai Perusahaan dengan Financial Distress 

Sebagai Variabel Intervening (Studi Pada Perusahaan Tekstil dan Garmen yang 

Tercatat di Bursa Efek Indonesia Tahun 2018-2023). Dosen Pembimbing Dr. Sadeli, 

S.Sos, M.Si. 

 Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui dan menganalisis Pengaruh 

Struktur Modal dan Profitabilitas terhadap Nilai Perusahaan dengan Financial 

Distress Sebagai Variabel Intervening (Studi Pada Perusahaan Tekstil dan Garmen 

yang Tercatat di Bursa Efek Indonesia Tahun 2018-2023). Ukuran sampel dalam 

penelitian ini sebanyak 54. Teknik sampling yang digunakan adalah non – 

Probability Sampling dengan teknik Purposive Sampling. Data penelitian ini 

merupakan data sekunder. Analisis data menggunakan analisis statistik deskriptif 

dan analisis statistik inferensial menggunakan metode Structural Equation 

Modelling atau SEM dengan menggunakan Warp PLS 8.0. 

 Hasil penelitian ini menunjukan bahwa struktur modal berpengaruh negatif 

dan signifikan terhadap financial distress, profitabilitas tidak memiliki pengaruh 

yang signifikan terhadap financial distress, financial distress berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap nilai perusahaan, struktur modal tidak memiliki pengaruh 

yang  signifikan terhadap nilai perusahaan, profitabilitas berpengaruh negatif dan 

signifikan terhadap nilai perusahaan, struktur modal berpengaruh negatif dan 

signifikan terhadap  nilai perusahaan melalui financial distress, dan profitabilitas 

tidak memiliki pengaruh yang signifikan terhadap nilai perusahaan melalui 

financial distress. 

 Berdasarkan hasil penelitian, perusahaan dalam mempertahankan nilai Z-

score yang tinggi harus menjaga keseimbangan antara likuiditas, profitabilitas, dan 

efisiensi operasional sehingga hal ini menjadi sinyal baik bagi para investor untuk 

menanamkan modalnya yang berdampak pada peningkatan nilai perusahaan. 
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