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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan, 
lingkungan pergaulan dan pengendalian diri terhadap perilaku menabung 
mahasiswa. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode 
kuisioner. Sampel pada penelitian ini sebanyak 125 responden yang merupakan 
mahasiswa aktif di Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Yogyakarta. 
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa : (1) Literasi keuangan, lingkungan 
pergaulan dan pengendalian diri secara bersama-sama berpengaruh positif terhadap 
perilaku menabung, dibuktikan dengan hasil F hitung sebesar 54,872 dengan 
signifikansi sebesar 0,000 ; (2) Literasi keuangan berpengaruh positif terhadap 
perilaku menabung, dibuktikan dengan nilai t hitung sebesar 2,376 dan koefisien 
regresi bernilai positif sebesar 0,210; (3) Lingkungan pergaulan berpengaruh 
negatif terhadap perilaku menabung, dibuktikan dengan nilai t hitung sebesar 2,742 
dan koefisien regresi bernilai negatif sebesar 0,171 ; (4) Pengendalian diri 
berpengaruh positif terhadap perilaku menabung, dibuktikan dengan nilai t hitung 
sebesar 11,656 dan koefisien regresi bernilai positif sebesar 0,742. Metode analisis 
data yang digunakan pada penelitian ini adalah regresi linear berganda dengan 
menggunakan software IBM SPSS Statistics 25. 
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