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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh variabel firm size,
profitability, dan sales growth terhadap financial distress pada perusahaan sektor
property dan real estate yang terdaftar Bursa Efek Indonesia pada tahun 2018-2022.
Teknik sampling yang digunakan adalah non probability dengan purposive
sampling. Analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah regresi linier

berganda.

Hasil uji pada penelitian ini menunjukkan bahwa persamaan regresi Y =
3,041 - 0,044X1 + 0,107X2 — 0,282X3. Selain itu hasil hipotesis penelitian
menunjukkan bahwa firm size yang diproksikan dengan total assets tidak
berpengaruh signifikan terhadap financial distress. Profitability yang diproksikan
dengan return on investment berpengaruh signifikan terhadap financial distress.
Dan sales growth yang diproksikan dengan total sales tidak berpengaruh signifikan

terhadap financial distress.

Saran penulis dari penelitian ini untuk perusahaan dapat memperhatikan dan
mempertahankan kinerja keuangan tahunan, mengoptimalkan penggunaan aktiva
lancar dan mengevaluasi penjualan setiap tahunnya agar diperoleh tingkat
efektivitas operasional perusahaan yang lebih baik dari tahun ke tahun dan terhindar
dari kondisi financial distress dan tujuan perusahaan yang telah ditetapkan dapat

tercapai.
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