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ABSTRAK 

Pesatnya perkembangan zaman dan teknologi berdampak pada perilaku dan 

kebiasaan mahasiswa yang akhirnya menjadi gaya hidup yang disenangi. Literasi 

keuangan dibutuhkan untuk mengimplementasikan perilaku keuangan yang baik 

dalam rangka mencapai kesejahteraan. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui 

pengaruh gaya hidup hedonis dan literasi keuangan terhadap perilaku keuangan 

mahasiswa Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Yogyakarta Angkatan 

2018 – 2020. Desain penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan teknik 

sampling berupa purposive sampling dengan jumlah sampel 155 mahasiswa. Teknik 

pengumpulan data dilakukan dengan menyebarkan kuesioner yang disusun dengan 

skala likert (rentang 1-5) dan dianalisis menggunakan teknik regresi linier berganda 

dengan bantuan alat analisis SPSS 22. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa gaya 

hidup hedonis dan literasi keuangan secara bersama-sama berpengaruh terhadap 

perilaku keuangan mahasiswa Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” 

Yogyakarta Angkatan 2018 – 2020. Hasil penelitian ini juga menunjukkan bahwa 
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gaya hidup hedonis dan literasi keuangan secara parsial berpengaruh positif terhadap 

perilaku keuangan mahasiswa Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” 

Yogyakarta Angkatan 2018 – 2020. 
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