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ABSTRACT 

This study aims to determine the effect of lifestyle, income and financial 

literacy on personal financial management. The type of research used in this 

research is quantitative descriptive research. This research is a survey-research 

with a data collection tool in the form of a questionnaire. The sample in this study 

were 180 respondents who are young workers in the Province of the Special Region 

of Yogyakarta. The data collection method used in this study was a purposive 

sampling technique with the criteria of the respondents being the young workforce 

in the Special Region of Yogyakarta and aged 16-30 years. The data analysis 

technique used is multiple linear regression. The results of the study concluded 

that: 1) Simultaneously lifestyle, income and financial literacy have a positive and 

significant effect on personal financial management, 2) Lifestyle partially has a 

positive and significant effect on personal financial management, 3) Income 

partially has a positive effect on management personal finance, 4) Financial 

literacy partially has a positive and significant effect on personal financial 

management. 

 

Keyword: Lifestyle, Income, Financial Literacy, Personal Financial Management

mailto:141190088@student.upnyk.ac.id
mailto:shintaherusatoto@yahoo.com


 

 

x 

 

PENGARUH GAYA HIDUP, PENDAPATAN DAN LITERASI KEUANGAN 

TERHADAP PENGELOLAAN KEUANGAN PRIBADI 

(Studi Pada Angkatan Kerja Muda di D.I Yogyakarta) 

Amalia Nur Fajri 

NIM: 141190088 

E-mail: 141190088@student.upnyk.ac.id 

Dosen Pembimbing: 

Shinta Heru Satoto, S.E., M.Si. 

E-mail: shintaherusatoto@yahoo.com  

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya pengaruh gaya hidup, 

pendapatan dan literasi keuangan terhadap pengelolaan keuangan pribadi. Jenis 

penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah penelitian deskriptif 

kuantitatif. Penelitian ini merupakan penelitian survei dengan alat pengumpulan 

data berupa kuesioner. Sampel pada penelitian ini adalah 180 responden yang 

merupakan angkatan kerja muda di Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Metode 

pengumpulan data yang digunakan pada penelitian ini adalah teknik purposive 

sampling dengan kriteria responden merupakan angkatan kerja muda di Daerah 

Istimewa Yogyakarta dan berusia 16 – 30 tahun. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah regresi linear berganda. Hasil penelitian menyimpulkan bahwa: 

1) Secara bersama-sama gaya hidup, pendapatan dan literasi keuangan memiliki 

pengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan pribadi, 2) Gaya 

hidup secara parsial berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan 

keuangan pribadi, 3) Pendapatan secara parsial berpengaruh positif terhadap 

pengelolaan keuangan pribadi, 4) Literasi keuangan secara parsial berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan pribadi. 
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