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Mempercepat Masa Penyusunan Skripsi
Pada Program Studi Ekonomi Pembangunan UPN “Veteran” Yogyakart,

Sri Suharsih, Astuti Rahayu, dan Joko Susanto

. Ringkasan
Panjang pendeknya masa studi mahasiswa sebagian besar ditentukan oleh lamane
masa penyusunan skripsi. Semakin lama masa penyusunan skripsi, semakin panjang
masa studi mahasiswa. Selama ini mahasiswa Program Studi Ekonomi Pembagymae
menyelesaikan skripsinya rata-rata dalam waktu 1 tahun (2 semester). Masa penyus'l"=
skripsi ini melebihi target waktu yang ditentukan. Program Studi Ekonomi Pembangjar

bobot 6 sks seharusnya dapat diselesaikan dalam waktu maksimum 6 bulan. Lamanya Mass
penyusunan skripsi ini berdampak negatif pada nilai akreditasi program studi.

Penelitian iniakanmengidentifikasi dan menganalisis faktor penyebab lamanyy
penyusunan skripsi mahasiswa Program Studi Ekonomi Pembangunan dan merumuskan
solusi untuk memperpendek masa penyusunan skripsi sesuai dengan target yang
ditentukan.Subyek penelitian ini adalah keseluruhan alumni Program Studi Ekonomi
Pembangunan UPN “Veteran” Yogyakarta yang lulus pada tahun 2012, 2013 dan 2014 yang
terscbar di berbagai kota. Pengumpulan data dilakukan melalui kuesioner dengap
memberdayakan staf pengajar yang menjadi dosen pembimbing skripsi bagi alumnug
bersangkutan. Dengan demikian diharapkan seluruh alumni akan bersedia mengisi kuesioner
yang diterimanya.Penelitian ini akan memuat gambaran yang sistematis, faktual, dan akurat
tentang faktor-faktor penghambat dalam penyusunan skripsi di Program Studi Ekonomi
Pembangunan UPN “Veteran” Yogyakarta.Alat analisis dilengkapi dengan analisis regresi
untuk menelaah faktor-faktor yang menentukan lamanya masa penyusunan skripsi, dan
analisis SWOT untukmengoptimumkan potensi yang dimiliki dan meminumkan risiko yang
dihadapi.Analisis SWOT dimulai dengan identifikasi aspek positif dan aspek
negatif.Selanjutnya berdasar kategori faktor penghambat skripsi ini dilakukan penelaahan
untuk dapat dicarikan solusinya.

Berdasar hasil penelitian dan masukan yang diberikan alumni, akan disusun
rancangan pedoman pembimbingan skripsi dengan mempertimbangkan aspek mahasiswa,
dosen dan cara pembimbingan skripsi. Rancangan tersebut diharapkan dapat memperbaiki
proses pembimbingan skripsi dan menjadikan masa penyusunan skripsi sesuai dengan target
yang diberikan oleh Program Studi Ekonomi Pembangunan.

A. Pendahuluan

Salah satu pendukung keberhasilan pembangunan di suatu negara adalah sumberdaya
manusia (SDM) yang berkualitas.Sumberdaya manusia yang produktif merupakan modal
dasar bagi pembangunan.Beberapa penelitian mendukung teory Becker’s bahwa tingkat
pendidikan berhubungan positif dengan produktivitas.Semakin tinggi tingkat pendidikan
seseorang, maka semakin tinggi pula produktivitasnya(de la Croix dan Vandenberghe,
2004).Faktor pendidikan merupakan kunci pokok bagi maju mundurnya suatu
bangsa.Pertumbuhan ekonomi juga hanya dapat diraih melalui sinergi antara pengetahuan
dengan tenaga kerja berpendidikan.

Sementara itu dari sisi demografi, maka struktur penduduk Indonesia semakin
didominasi oleh penduduk berusia muda.Data Badan Pusat Statistik (BPS) menunjukkan
bahwa 60 persen penduduk Indonesia berusia kurang dari 30 tahun. Jumlah penduduk berusia
muda ini memerlukan pendidikan berkualitas agar mereka dapat menjadi tenaga kerja yang
produktif.. Tanpa adanya pendidikan yang memadai maka mereka tidak akan dapat menjadi
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gDM yang tangguh dan berkualitas, akan tetapi mereka justru menjadi beban bagi pemerintah
dan masyarakat secara umum.Untuk itu diperlukan kerja keras dari berbagai pihak untuk
jingkatkan keahlian dan ketrampilan penduduk berusia muda.

Upaya peningkatan keahlian dan ketrampilan tidak dapat dilepaskan dengan

sembangunan pendidikan.Salah satu pihak yang memiliki peran dalam menghasilkan SDM
vang berkualitasadalah Perguruan Tinggi (PT).Perguruan tinggi berkewajiban menjaga dan
meningkatkan  kualitas pembelajaran  agar  dapat  meningkatkan kualitas
|ulusannya.Selanjutnya kemajuan suatu perguruan tinggi ditentukan oleh pekembangan dari
program studi yang ada pada perguruan tinggi tersebut.
: Sebagai salah satu program studi di UPNVY, maka program studi Ekonomi
pembangunan memiliki peran dalam menghasilkan lulusan yang berkualitas. Hal tersebut
(elah tertuang dalam visi dan misi yang ingin dicapai oleh UPNVY dan program studi-
program studi yang ada di dalamnya. Salah satu strategi yang dilakukan program studi
Ekonomi Pembangunan untuk mencapai visi tersebut ialahmenyelenggarakan pendidikan
dalam bidang pendidikan ekonomi untuk menghasilkan lulusanunggul.

Salah satu indikator keberhasilan pencapaian visi tersebut ialah lama studi
mahasiswa.Lama studi mahasiswa sebagian besar ditentukan dari lamanya masa penyusunan
gkripsi. Semakin lama masa penyusunan skripsi, maka semakin panjang pula masa studi
mahasiswa.Rata-rata lama penyusunan skripsi program studi Ekonomi Pembangunan terlihat
pada Tabel 1 berikut.

et

Tabel 1.
Rata-Rata Lama Penyusunan Skripsi Menurut Tahun Angkatan
No | Angkatan | Rata-Rata Lama Skripsi
(Bulan)
1 | 2007/2008 12
2 | 2008/2009 12
3 | 2009/2010 14
4 |2010/2011 9
Sumber : data Primer (diolah)
rget Berdasar Tabel 1, maka masa penyusunan skripsi mahasiswa program studi Ekonomi

Pembangunan relatif lama. Mahasiswa angkatan 2007/2008 rata-rata menyelesaikan
| penyusunan skripsinya dalam waktu 12 bulan atau 2 semester. Hal yang sama terjadi juga
pada mahasiswa angkatan 2008/2009 yang juga menyelesaikan penyusunan skripsinya dalam

aya waktu 12 bulan. Rata-rata masa penyusunan skripsi justru menjadi lebih panjang bagi
dal mahasiswa berikutnya (angkatan 2009/2010).Mereka memerlukan waktu 14 bulan untuk
kat menyelesaikan penyusunan skripsinya.Adapun mahasiswa angkatan 2010/2011 mampu
kan menyelesaikan skripsinya rata-rata dalam waktu 9 bulan.
the, Walaupun rata-rata masa penyusunan skripsi menjadi lebih pendek, akan tetapi masih
latu lebih ini lama daripada target yang ditentukan. Program studi Ekonomi Pembangunan
uan mentargetkan masa penyusunan skripsi paling lama 6 bulan atau 1 semester.Hal ini berdasar
) pemikiran bahwa bobot skripsi hanya sebesar 6 sks sehingga seharusnya penyusunan skripsi
kin dapat diselesaikan dalam waktu maksimum 6 bulan.Masa penyusunan skripsi yang relatif
kf{n lama menyebabkan lamanya masa studi mahasiswa Program Studi  Ekonomi
1512 Pembangunan.Sementara jtu, lamanya masa penyusunan skripsi juga tidak berkorelasi positif
mg dengan hasil ujian skripsi.Hal ini berarti bahwa walaupun masa penyusunan skripsi relatif
adi lama, tetapi tidak mampu menghasilkan karya ilmiah yang lebih baik.Relatif lamanya masa
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penyusunan skripsi menyebabkan lamanya masa studi.Mahasiswa tidak dapat Iulyg el
waktu. Hal tersebut berdampak negatif pada nilai akreditasi program studi. Pat

Nilai akreditasi menggambarkan proses pembelajaran yang terjadi pada suail
program studi. Nilai akreditasi yang tidak optimum (di bawah akreditasi A) mencclmiﬁk
proses pembelajaran yang belum optimum. Hal itu berarti masih terdapat Sejllln-f
kekurangan yang timbul antara lain karena program studi belum dapat MEengoptimupy,
potensi yang dimiliknya.Masih terdapat unit-unit kegiatan yang beroperasi di by,
kapasitas yang seharusnya.Hal ini merupakan suatu kerugian karena sebenarnya prog
studi tersebut mampu melaksanakan kegiatan operasionalnya sesuai dengan kapasitag yane
dimlikinya.

Guna mengoptimumkan kegiatan operasional program studi sesuai dengay
kapasitasnya, maka perlu ditelaah permasalahan yang terjadi.Permasalahan merupakan
perbedaan antara hasil yang diperoleh dengan hasil yang seharusnya dapat dicapai.Dari sisi
tenaga pengajar, maka program studi Ekonomi Pembangunan memiliki SDM yang memadaj,
Program Studi ini didukung oleh sejumlah 5 orang dosen berpendidikan S; (doktor) dengan 1
orang guru besar (professor). Selain itu, semua dosen program studi Ekonomi Pembangunap
sudah berpendidikan S; dan memiliki pengalaman kerja yang cukup.Dengan demikian
seharusnya program studi Ekonomi Pembangunan mampu menunjukkan kinerja yang lebih
baik daripada kinerja yang selama ini terjadi.

Dukungan SDM yang mencukupi sebenarnya memungkinkan program studi Ekonomj
Pembangunan untuk mempersingkat masa studi mahasiswanya dengan memperpendek masa
penyusunan skripsi. Untuk itu melalui penelitian ini akan ditelaah faktor-faktor apa saja yang
menyebabkan panjangnya masa penyusunan skripsi. Selanjutnya dalam penelitian akan dikaji
faktorapakah yang menjadi  penyebab lamanya masa penyusunan skripsi tersebut,
Apakahdikarenakan faktor mahasiswa, dosen pembimbing atau sistem (prosedur dan tata
aturan) yang sclama ini terjadi. Selama ini kendala yang terjadi adalah bahwa proses
penyusunan skripsi berlangsung secara individualsehingga tuntutan akan belajar mandiri
sangat besar(Gunawati et al, 2006). !

Apabila faktor penyebab lamanya masa penyusunan skripsi sudah teridentifikasi, |
maka akan dapat dicarikan solusi untuk mengatasi masalah tersebut sehingga. masa
penyusunan skripsi semakin singkat.

B. Rumusan Masalah
Permasalahan dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut.
1. Faktor-faktor apa yang menyebabkan lamanya masa penyusunan skripsi mahasiswa |
Program Studi Ekonomi Pembangunan.
2. Bagaimana solusi yang harus ditempuh agar masa penyusunan skripsi mahasiswa |
Program Studi Ekonomi Pembangunan dapat diperpendek sesuai dengan target yang
ditentukan.

C. Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk:

1. Mengidentifikasi dan menganalisis faktor penyebab lamanya penyusunan skripsi
mahasiswa Program Studi Ekonomi Pembangunan

2. Merumuskan solusi untuk memperpendek masa penyusunan skripsi mahasiswa Program
Studi Ekonomi Pembangunan sesuai dengan target yang ditentukan.

D. Metode Penelitian

1. Subjek Penelitian
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gubyek penelitian ini adalah keseluruhan alumni Program Studi Ekonomi Pembangunan
UPN “Veteran” Yogyakarta yang lulus pada tahun 2012, 2013 dan 2014 yang tersebar di
perbagai kota. Hal ini berarti subyek penelitian adalah populasi alumnus Program Studi
Ekonomi Pembangunan UPN “Veteran” Yogyakarta. Selanjutnya agar semua alumni
persedia memberikan data dan keterangan yang perlukan, maka Program Studi Ekonomi
Pembangunan UPN “Veteran” Yogyakarta akan mengirimkan kuesioner kepada alumni
melalui staf pengajar yang menjadi dosen pembimbing skripsi bagi alumnus
bersangkutan. Kuesioner tersebut dikirim melalui surat elektronik (email) kepada alumni
berdasar data base yang ada atau menghubungi alumni melalui telepon. Dengan
demikian seluruh alumni akan bersedia mengisi kuesioner yang diterimanya.

2.Variabel Penelitian

Variable penelitian akan mencakup faktor-faktor yang terkait dengan penyusunan skripsi
yaitu materi skripsi (termasuk penentuan judul/topik skripsi), keaktifan mahasiswa, peran
dosen pembimbing skripsi, proses/cara pembimbingan skripsi, pengambilan data skripsi
dan penyusunan hasil penelitian/skripsi dalam bentuk artikel untuk dapat dimuat pada
jurnal ilmiah. Penentuan masa penyusunan skripsi dihitungsejak pengumuman penentuan
dosen pembimbing skripsi sampai pelaksanaan ujian skripsi (dinyatakan dalam satuab
bulan).Data masa penyusunan skripsi diambil dari data base Program Studi Ekonomi
Pembangunan UPN “Veteran” Yogyakarta

onomj 3. Alat Analisis

masa : Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif analisis. Dari sisi deskriptif, penelitian ini
yang akan memuat gambaran yang sistematis, faktual, dan akurat tentang faktor-faktor
dikaji penghambat dalam penyusunan skripsi di Program Studi Ekonomi Pembangunan UPN
sebut. “Veteran” Yogyakarta. Terhadap berbagai faktor penghambat dilakukan pengkategorian
1 fata sehingga dapat dilakukan pengelompokan.Selanjutnya berdasar kategori faktor
Toses penghambat skripsi ini dilakukan penelaahan untuk dapat dicarikan solusinya.Solusi
indiri | tersebut diujudkan dalam swatu strategi atau kebijakan untuk mencegah atau

memiminumkan dampak negatif dari faktor-faktor penghambat skripsi.

kasi, ! Selanjutnya analisis penyebab lamanya penulisan skripsi akan divjudkan dalam suatu
masa \ model regresi untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang menentukan masa panjang

pendeknya masa penyusunan skripsi.Model analisis dituangkan dalam model regresi
dengan variable dependen masa penyusunan skripsi dan variable independen yang
mencakup unsure keaktifan mahasiswa, peran dosen pembimbing dan cara/metode

pembimbingan.
swa Y =by+ b1 Xy +b,X,+ b3 X5+ e
Keterangan
SWa Y adalah masa penyusunan skripsi
ang X adalah keaktifan mahasiswa

X, adalah peran dosen pembimbing skripsi
X3 adalah cara/metode pembimbingan.
e adalah residual

psi Selanjutnya setelah faktor penyebab lamanya penyusunan skripsi dapat dideteksi, maka
perlu dirumuskan strategi untuk mengatasinya dengan mengoptimumkan potensi yang
im dimiliki dan meminumkan risiko yang mungkin terjadi. Upaya tersebut akan dirumuskan

berdasar hasil analisis SWOT. Analisis SWOT dimulai dengan identifikasi aspek positif yaitu
kekuatan program studi dan aspek negatif yaitu kelemahan program studi.Dari eksternal
organisasi dilakukan identifikasi peluang dan ancaman.Peluang mencakup semua aspek baik
dari mahasiswa, aturan dan unsure kelembagaan yang memungkinkan dilakukannya upaya
untuk memperpendek masa penyusunan skripsi.Adapun ancaman meliputi semua aspek yang
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mengganggu mahasiswa dalam menyusun skripsi.Berdasar identifikasi tersebut, disugy
beberapa strategi (Rangkuti, 2002):
(1). Mengoptimalkan kekuatan untuk memanfaatkan peluang (Strategi S-O);
(2). Mengurangi kelemahan untuk memanfaatkan peluang (Strategi W-0);
(3). Menggunakan kekuatan untuk mengatasi ancaman (Strategi S-T);
(4). Mengurangi kelemahan untuk mengatasi ancaman (Strategi W-T).

E. Hasil Penelitian Sementara
Dengan menggunakan model regresi sederhana terhadap 30 sampel Sementary

(sampel yang direncanakan 60) alumni Prodi Ekonomi pembangunan berbagaj tahiyy

angkatan masuk di peroleh hasil sebagai berikut :

Dependent Variable: Y

Method: Least Squares

Date: 09/12/15 Time: 11:27

Sample: 1 30

Included observations: 30

Variable Coefficien Std. Error t-Statistic Prob.
t

C 10.09393 3.164607 3.189631 0.0037
X1 -0.353958 0.178337 -1.984768 0.0578
DA 0.645973 3.038540 0.212593 0.8333
DT 3.202634 1.819037 1.760620 0.0901
R-squared 0.200760 Mean dependent var  6.183333

Adjusted R-squared  0.108540  S.D. dependent var  5.225078
S.E. of regression 4.933369  Akaike info criterion 6.153487
Sum squared resid ~ 632.7913  Schwarz criterion 6.340313
Log likelihood -88.30231  F-statistic 2.176973
Durbin-Watson stat  1.463612  Prob(F-statistic) 0.114833

Dari hasil regresi telah dilakukan terlihat bahwa variabel X;(keaktifan mahasiswa)
probabilitasnya 0.057 maka terdapat pengaruh signifikan dari X; terhadap Y pada tingkat
kepercayaan 90% dan pengaruhnya variabel keaktifan mahasiswa (X;) adalah negatif. Nilai
koefisien keaktifan mahasiswa sebesar -0.353958 menunjukkan bahwa bahwa semakin
mahasiswa aktif melakukan bimbingan maka masa penyusunan skripsi akan
menurun/berkurang sebesar 0,35 bulan.Dengan demikian semakin mahasiswa aktif
melakukan bimbingan masa penyusunan skripsi akan lebih cepat 0,35 bulan dibandingkan
mahasiswa yang tidak aktif melakukan bimbingan.

Variabel Peran Dosen pembimbing (X;) memiliki pengaruh yang tidak signifikan
dengan nilai probabilitasnya 0.83, artinya bahwa variabel X,(peran dosen pembimbing) tidak
berpengaruh terhadap Y = masa penyusunan skripsi mahasiswa .

Variabel X; = metode bimbingan memiliki pengaruh yang signfikan terhadap masa
penyusunan skripsi mahasiswa dengan nilai probabilitas 0.09 artinya variabel X3
berpengaruh signifikan terhadap Y. Variabe X3 merupakan variabel dummy sehingga bisa
diambil kesimpulan bahwa ada perbedaan masa penyusunan skripsi mahasiswa berdasarkan
teknik bimbingan dosen. Teknik bimbngan dosen yang menyenangkan akan mempercepat
masa penyusunan skripsi mahasiswa dibandingkan dengan teknik bimbingan dosen yang |
tidak menyenangkan mahasiswa.

248




Ll

Prosiding LPPM UPN “VETERAN" YOGYAKARTA Tahun 2015 ISBN: 978-602-71940-4-5

DAFTAR PUSTAKA
de la Croix, D. and Vandenberghe, V. (2004).“Human capital as a factor of growth and
employment at the regional level. The case of Belgium, Report for the European
Commission”. DG for Employment and Social Affairs, Brussels.

Gunawati, Rindang, Sri Hartati dan Anita Listiara, 2006, Hubungan Antara Efektivitas
Komunikasi  MahasiswadosenPembimbing  Utama  Skripsi  Dengan  Stres
DalamMenyusun Skripsi Pada Mahasiswa ProgramStudi Psikologi Fakultas
KedokteranUniversitas Diponegoro, Jurnal Psikologi Universitas Diponegoro Vol.3
(2).

Rangkuti, Fredy, 2002 Analisis SWOT: Teknik membedah Kasus Bisnis Gramedia Pustaka

Utama.
Sugiyono, 2009, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, Alfabeta, Bandung

249



