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ABSTRAK

Skripsi ini membahas mengenai upaya pemerintah Jepang untuk
mengurangi angka bunuh diri di Jepang pada tahun 2012-2018. Pada tahun 2012,
angka bunuh diri Jepang untuk pertama kalinya dalam 15 tahun terakhir berhasil
turun menjadi dibawah 30.000 kasus. Untuk selanjutnya pada tahun 2012
pemerintah Jepang bersama organisasi dan masyarakat yang memiliki visi dan
misi yang sama terus melakukan upaya pembentukan kebijakan dan program
untuk mengurangi angka bunuh diri serta terus melakukan upaya pencegahan
bunuh diri.

Dalam perkembangannya, pemerintah berupaya untuk terus mengurangi
angka bunuh diri dan meminimalisir resiko bunuh diri di masyarakat dengan
membuat kebijakan yang secara substantif yang mengatur program-program yang
akan dilaksanakan. Kebijakan tersebut berupa pembuatan Undang-Undang
Penanggulangan Bunuh Diri. Setelah dibuat Undang-Undang Penanggulangan
Bunuh Diri selanjutnya dibuat rencana tindakan yang nantinya akan
diimplementasikan menjadi program-program yang akan dilaksanakan di setiap
sektor yang berkaitan dengan penyebab bunuh diri. Upaya pengurangan bunuh
diri ini dijadikan salah satu fokus pemerintah Jepang untuk membentuk
masyarakat yang harmonis, aman, nyaman, dan berkelanjutan.

Skripsi ini bertujuan untuk membahas mengenai jalannya kebijakan yang
dilakukan oleh pemerintah Jepang untuk mengurangi bunuh diri, serta pencapaian,
dan kendala yang dialami dalam penetapan kebijakan dan program yang
diimplementasikan.
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EFFORTS OF JAPANESE GOVERNMENT TO REDUCE THE NUMBER
OF SUICIDES IN JAPAN IN 2012-2018

By :
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ABSTRACT

This thesis discusses the Japanese government's efforts to reduce the
suicide rate in Japan in 2012-2018. In 2012, Japan's suicide rate fell for the first
time in 15 years to below 30,000. Furthermore, in 2012 the Japanese government
together with organizations and communities that share the same vision and
mission will continue to make efforts to establish policies and programs to reduce
suicide rates and continue to make suicide prevention efforts.

In its development, the government seeks to continue to reduce suicide
rates and minimize the risk of suicide in the community by making substantive
policies that regulate the programs that will be implemented. The policy is in the
form of making a Suicide Prevention Act. After the Suicide Prevention Act is
made, an action plan is then made which will later be implemented into programs
that will be implemented in every sector related to the causes of suicide. This
suicide reduction effort has become one of the focuses of the Japanese
government to form a harmonious, safe, comfortable, and sustainable society.

This thesis aims to discuss the course of policies carried out by the
Japanese government to reduce suicide, as well as the achievements, and obstacles
experienced in determining the policies and programs that are implemented.
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