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Penelitian ini  bertujuan untuk mengetahui pengaruh Kepemilikan
Institusional, Komite Audit, dan Profitabilitas Terhadap Nilai Perusahaan melalui
Financial Distress. Jenis penelitian ini adalah penelitian eksplanatori. Teknik
pengambilan sampel yang dilakukan adalah menggunakan purposive sampling.
Populasi pada penelitian ini adalah sebanyak 52 perusahaan dan setelah melakukan
seleksi dengan mempertimbangkan kriteria-kriteria tertentu yang dibutuhkan oleh
peneliti, maka didapatkan sampel data penelitian sebanyak 10 perusahaan selama 5
tahun periode pengamatan. Teknik analisis data menggunakan analisis statistik
deskriptif dan analisis statistik inferensial yang menggunakan program SPSS untuk
analisis jalur (path analysis).

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa Kepemilikan Institusional
berpengaruh tidak signifikan terhadap Nilai Perusahaan, Komite Audit tidak
berpengaruh sama sekali terhadap Nilai Perusahaan, Profitabilitas berpengaruh
signifikan terhadap Nilai Perusahaan, Kepemilikan Institusional berpengaruh
signifikan terhadap Financial Distress, Komite Audit tidak berpengaruh sama
sekali terhadap Financial Distress, Profitabilitas berpengaruh tidak signifikan
terhadap Financial Distress, Financial Distress berpengaruh tidak signifikan
terhadap Nilai Perusahaan, Kepemilikan Institusional berpengaruh signifikan
terhadap Nilai Perusahaan melalui Financial Distress, Komite Audit tidak
berpengaruh sama sekali terhadap Nilai Perusahaan melalui Financial Distres,
Profitabilitas tidak berpengaruh signifikan terhadap Nilai Perusahaan melalui
Financial Distress.

Saran untuk perusahaan agar dapat menjaga pengelolaan Kepemilikan
Institusional dan meningkatkan Profitabilitas karena memiliki kontribusi dalam
penentuan Kinerja perusahaan dan mencerminkan Nilai Perusahaan yang baik.
Saran untuk investor agar menganalisis terlebih dahulu dan mempertimbangkan
informasi yang berkaitan dengan pengelolaan kepemilikan institusional,
profitabilitas perusahaan, dan nilai perusahaan. Saran untuk peneliti selanjutnya
agar dapat meneliti variabel selain kepemilikan institusional, komite audit,
profitabilitas perusahaan, dan financial distress. Peneliti selanjutnya dapat
menggunakan alat ukur lain yang dapat mempengaruhi pembentukan harga saham
sehingga diperoleh literature yang lebih luas dan mengembangkan penelitian
tentang nilai perusahaan.

Kata Kunci: Kepemilikan Institusional, Komite Audit, Profitabilitas, Nilai
Perusahaan, dan Financial Distress



	ABSTRAKSI

