
ABSTRAK 

Rasisme merupakan persoalan yang sudah ada di seluruh dunia sejak jaman 
dahulu. Indonesia juga tak luput dari permasalahan rasisme ini. Dari permasalahan 
kecil yang kita sendiri tidak menyadarinya sampai permasalahan besar yang 
melibatkan banyak pihak. Adanya perilaku rasisme ini membuat suasana menjadi 
tidak nyaman dan kondusif jika harus melibatkan banyak pihak. Oleh sebab itu, 
banyak sineas yang berusaha mengangkat tema rasisme ini menjadi film. Rumusan 
masalah pada penelitian ini adalah bagaimana isi film The Help khususnya yang 
berkaian dengan bentuk-bentuk tindakan rasisme. Dari rumusan masalah ini, 
penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui isi film The Help khususnya yang 
berkaitan dengan betuk-bentuk tindakan rasisme. Penelitian ini menggunakan 
metode analisis isi dengan teknik validitas datanya adalah uji reliabilitas. 
Berdasarkan hasil penelitian, diketahui bahwa film The Help banyak mengandung 
tindakan-tindakan rasisme. Pada adegan diskriminasi dan prasangka didominasi 
oleh tindakan yang dilakukan tokoh kulit putih kepada kulit hitam. respon dari sikap 
rasisme ini memunculkan kebencian dan ketakutan. Pada adegan kebencian dan 
ketakutan didominasi oleh perlakuan yang dilakukan tokoh kulit hitam kepada kulit 
putih. Adegan aturan yang dibuat untuk tokoh kulit hitam juga banyak muncul. 
Sedangkan kekerasan dan larangan didominasi oleh tindakan ke sesama ras. 
Tindakan rasisme lebih banyak muncul pada bagian pertengahan film.  
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ABSTRACT 

Racism is a problem that has existed throughout the world since ancient 
times. Indonesia also does not escape the problem of racism. From the small 
problems that we ourselves did not realize until the big problems involving many 
parties. This racism makes the atmosphere uncomfortable and conducive if it has 
to involve many parties. Therefore, many filmmakers who try to raise the theme of 
racism become a film. The formulation of the problem in this study is how the 
contents of the film The Help, especially those related to forms of racism. From the 
formulation of this problem, this study aims to find out the contents of the film The 
Help, especially those related to forms of acts of racism. This study uses the content 
analysis method with the data validity technique is reliability testing. Based on the 
results of the study, it is known that the film The Help contains many acts of racism. 
In the scene of discrimination and prejudice dominated by actions taken by white 
figures to blacks. the response to this attitude of racism gave rise to hatred and 
fear. The scene of hatred and fear is dominated by the treatment of black characters 
to white people. The scene of the rules made for black characters also appeared. 
Whereas violence and prohibition are dominated by actions to fellow race. The act 
of racism appears more in the middle part of the film. 
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