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s pengolahan mus: a: R i
pl*.u.xc...s-Pt & nya: Kulit, sisik, tulang, pancreas, hat, kepala, carapace gonad dan
Jain-lam. g

Berdasarkan uraian di atas
o atas, terat: ARG
faatan ‘dan meningkatk terutama  mengenai usaha untuk e nﬂuhhnm“‘un
pcmml¢ d.‘hh(l oE g a‘-‘m daya saing lele sebagai produk unggulan dacrah Jawa
woah adalah dengan cara diversifikasi olah: ,
Tengs % vq]k'b e I\LISI.IIk‘l.\l olahan lele untuk memunculkan nilar tambah lele
tall}‘fl meninges all\ m‘\ ah. Artinya produk samping hasil perairan yang selama i
mcmmh:lkt'l; m;s: ah limbah dapat teratasi. Pemanfaatan lele bisa optimal dengan tetap
~mperhatikan faktor L .
mcmpl:x 4 b 'k(l: n;gtu dan gizi sebagai usaha penting bagi peningkatan konsums
-airan bai ¢ : : 21
Produl\ pet LA Iu;}xtas maupun kuantitas dan meningkatan nilai jual, serta terciptanya
' (-produk baru e .
Pde“b P 1 1\0- ahan .lclc yang disesuaikan dengan kebutuhan konsumen atau pasar
yang berupa produ mgvahf dan modifikatif. Dalam rencana penelitian in diversifikasi
olahan lele yang akan dibuat adalah stik lele.

Dalam rencana penelitian ini kepala, kulit, sirip dan tulang akan dimanfaatkan semua
untuk m‘embuat produk pangan. Ruang lingkup penelitian yang akan dilaksanakan scbatas
peng,gallan dan pengoptimalan potensi diversifikasi olahan lele dengan memanfaatkan
dagingnya maupun hasil samping atau limbahnya untuk diolah menjadi produk pangan yaitu
stik dengan tetap memperhatikan faktor mutu dan gizi. Stik yang akan diproduksi dalam
penelitian ini dibuat dengan tiga bahan yaitu dagingnya saja, tulang dan kepalanya saja
(limbahnya) serta lele utuh. Kemudian produk yang diperoleh dianalisis sifat kirma (nilai gizi
dalam hal ini uji proksimat ditambah dengan uji kandungan kalsium) serta uji organoleptik
skala hedonik terhadap warna, rasa, tekstur dan aroma untuk menilai daya terima panelis
terhadap produk baru yang dihasilkan.

3. PELAKSANAAN DAN METODE
Berdasarkan permasalahan yang terjadi pada mitra, maka dalam kegiatan pengabdian

bagi masyarakat ini penting untuk dilaksanakan karena akan memberikan berbagai solusi
yang dimanfaatkan dalam jangka panjang serta ditindaklanjuti/dilaksanakan oleh mitra.
Dengan solusi yang ditawarkan berikut ini diharapkan dapat membuka peluang ekonomi

mitra.

akukan selama melakukan pengabdian kepada mitra
dan pendampingan berdasarkan masalah yang dihadapi
bdian ini dapat dilihat dari perilaku mitra yang
Mitra menjadi mengetahui teknik diversifikasi
engan kegiatan pengabdian ini mitra dapat

Metode pendekatan yang dil
adalah dengan cara diskusi, pelatihan,
oleh mitra, Target luaran kegiatan penga
berubah menjadi terbiasa dan bersemangat.
pengolahan ikan lele pasca panen. Diharapkan d
meningkatkan produktivitas usaha dan kesejahteraannya.

Kegiatan pengabdian ini dimulai dengan melakukan diskusi antara tim pengabdi
dengan mitra tentang rencana kegiatan. Hasil diskusi, dapat diketahui ketertarikan
masyarakat terhadap kegiatan pengabdian. Selain itu, dapat membangun motivasi untuk

meningkatkan produktivitas budidaya.
Kegiatan berikutnya adalah pelatihan dan langsung memprakickan teknik untuk

membuat olahan dari ikan lele ¥ n ini : tim
pengabdian akan memfasillif
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Gambar 1. Diskusi dengan Mitra

Peningkatan pengetahuan dan ketrampilan mitra mengenai diversifikasi pengolahan
an lele yang dilakukan melalui penyuluhan dan diskusi. Kegiatan pengabdian dilanjutkan
dengan pembuatan proses praktek untuk pembuatan diversifikasi produk olahan ikan lele.
Hal it dimaksudkan untuk mengenalkan teknik diversifikas; produk untu

ambah dari ikan Je
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