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ABSTRAK 

 

UKM Bola Basket merupakan salah satu Unit Kegiatan Mahasiswa yang berada di 

UPN “Veteran” Yogyakarta. UKM Bola Basket merupakan suatu kelompok 

mahasiswa yang memiliki kesamaan hobi atau minat untuk bermain basket dan 

mengikuti banyak pertandingan demi meraih prestasi. Salah satu faktor agar dapat 

mencapai prestasi yang diinginkan adalah dengan berjalannya suatu pola 

komunikasi yang baik antara pelatih dan para pemain atau anggota di dalam UKM 

Bola Basket itu sendiri. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

pengaruh positif dan signifikan pola komunikasi antara pelatih dan pemain terhadap 

tingkat prestasi yang dicapai oleh UKM Bola Basket di UPN “Veteran” 

Yogyakarta. Teori yang digunakan yaitu teori S-O-R (Stimulus Organism Respons). 

Metode penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dan tipe penelitian survey. 

Responden penelitian ini adalah seluruh anggota UKM Bola Basket sebanyak 70 

responden. Teknik analisis datanya menggunakan korelasi product moment dan 

analisis regresi linear sederhana. Hipotesis yang teruji dalam penelitian ini adalah 

adanya hubungan dan pengaruh pola komunikasi antara pelatih dan pemain 

terhadap tingkat prestasi UKM Bola Basket di UPN “Veteran” Yogyakarta. Hasil 

analisis korelasi product moment diperoleh nilai koefisien korelasi (r) sebesar 0,630 

dan signifikansi 0,000. Berarti terdapat hubungan yang kuat antara variabel pola 

komunikasi antara pelatih dan pemain terhadap tingkat prestasi di UKM Bola 

Basket. Hasil analisis regresi linear sederhana didapatkan nilai 34,7% yang artinya 

bahwa tingkat prestasi yang diraih oleh UKM Bola Basket didapat melalui pola 

komunikasi yang terjalin. Dari keseluruhan hasil tersebut, disimpulkan bahwa teori 

S-O-R teruji dan relevan dalam penelitian ini. 
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ABSTRACT 

 

UKM Bola Basket UPN “Veteran” Yogyakarta is a group of college students with 

similar interest in basketball, or would occasionally called as a team. And similar 

to every other team there is, UKM Bola Basket’s ultimate goal is to win as many 

competitions and tournaments as possible to count as achievements. One of many 

important factors in the process of reaching a goal to count as achievement is good 

communication within the team itself, especially between coaches and team players. 

Therefore the aim of this research is to know the relationship between 

communication and achievements. The background theory used for this is S-O-R 

(Stimulus Organisme, Response), while using quantitative methode and survey. 

There are 70 respondents, all team members and coaches. This research use 

Product-Moment Correlation and Simple Linear Regression as its analysis 

technique. The hypothesis that is being tested in this research there is a relationship 

between communication pattern within the team itself with the achievement level 

for UKM Bola Basket. As a result using Product-Moment Correlation, it is obtained 

that the correlation coefficient value (r) is 0,630 and the significance value is 0,000. 

Therefore it is proved that there is a strong relationship between communication 

within the team itself with the achievement level. As for the Simple Linear 

Regression, it is obtained that communication pattern has 34,7% effect on 

achievement. Based on these results, it is proved that the using of the S-O-R theory 

for this research is relevant. 

 

Keyword : Communication pattern, achievements, achievement level. 

 

 

 

 

 

 


