DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL oottt i
LEMBAR PENGESAHAN ...ttt I
KATA PENGHANTAR ..ottt ii
DAFTAR IST .ottt Y

DAFTAR GAMBAR ..ottt st viii
DAFTAR TABEL ...ttt IX
ABSTRAK ... X

BAB 1  PENDAHULUAN ..ottt e I-1

1.1 Latar Belakang Masalah ............ccccooiviiiniciieen, I-1

1.2 Perumusan Masalah .........ccccccovieriiieiieecse e I-3

1.3 Batasan Masalah ..o I-4

LL4 ASUMISE 1ottt sttt sttt bbbt I-4

1.5 Tujuan Penelitian ........cccooeieiiiiiiiiieeee e I-4

1.6 Manfaat Penelitian ........cccccoooeiieiiiiesecce e I-5

1.7 Sistematika PeNUIISaN ........cccccoviiiiiiiiinieiee e I-5

BAB Il LANDASAN TEORI ..ot -1

0 A 0o 1 SR -1

2.1.1 Pengertian produk ..........ccccceevvevieieiieieee e -1

2.2 Perancangan dan Pengembangan Produk ..............ccccccevvennnnne. -2

2.3 Pengertian PoStur Kerja ........cooviiiiiieiiieiesc e -4

2.3.1 Pengaruh Postur Kerja terhadap Ergonomi ..................... -4

2.3.1 Pengaruh Postur Kerja terhadap Musculoskeletal ........... 11-5

2.4 Metode Perancangan Pahl dan Beitz ...........ccccccoevvviiieiiecnnnn, 11-6

2.4.1 Prosedur PEranCagan ...........ccoeeeeeereerueniesiesiesiessesessennens 11-6

2.4.2 Perencanaan dan penjelasan tugas.........ccocevvrvrereeeenn, -7

2.4.3 Perencangan Konsep produk..........cccccveevveiieeieeiiecinenn, 11-8



2.4.4 Perancangan bentuk (enbodiment design)............c.c........ 11-9

2.4.5 Perancangan detail ...........cccoevviveiiieie e 11-10
2.5 NOrdic Body Map ......cccoeiieriiiiiiiiiiicieee e 1-11
2.6 ANTNIOPOMELIT ... 11-12
2.7 Uji Kelelahan ..o 11-15
2.7.1 Pengukuran kecepatan jantung .........c.ccccceeveevveiveseennnnn, 11-15
2.7.2 Pengukuran kelelahan secara subjektif ..............cccccoc.ee. 11-16
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN ...cocoiiiieiiiecesee e -1
3.1 Objek Penelitian ........cccooeiiiiiiiiiiecce e -1
3.2 Pengumpulan Data ..........ccoceviiiiiniiieiee e -1
3.3 Kerangka Penelitian ............cccooveiiiiiiii i 11-2
3.4 Teknik Pengolahan Data ...........ccccceevvevievecie e -4
3.5 ANalisiS HasSil .......ccooiieiiie e 111-6
3.6 Kesimpulan dan Saran............ccocoveiiiieieienses e 111-6
BAB IV PERANCANGAN PRODUK DAN ANALISIS HASIL ............. V-1
4.1 Pengumpulan Data .........ccccooeveiininiiieeee e V-1
4.2 Pengolahan Data ..........ccccovevieiieiiciese e V-1
4.2.1 Tahap penilaian ..........cccocevviieieeiecc e V-1
4.2.2 Pengolahan Data Metode Pahl and Beitz........................ V-4
4.2.2.1 Perencanaan dan penjelasan tugas...........c.cccoveeeneen. V-4
4.2.2.2 Perancangan konsep produk ............ccceeeeveeieiiennin, IV-5
4.2.2.3 Perancangan produk ...........ccccceeveiieveeiieseene i V-8

4.2.2.4 Perancangan detail ...........ccooeviieniiinnce, IV-11

4.3 Pengujian Produk yang Dihasilkan ..., IV-15

4.3. 1 Uji kelelahan ..o IV-15

4.3.2 Uji tingkat KEPUASAN ........cceeviiiiieiieiieccie e 1V-20

4.4 Analisi HaSil ... IV-21

Vi



BAB V KESIMPULAN
5.1 Kesimpulan
5.2 Saran ........

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

DAN SARAN ..o

vii



