
ABSTRAK 

 

Program talkshow Dr. OZ Indonesia merupakan program talkshow yang 

menampilkan diskusi dengan topik mengenai dunia kesehatan dan gaya hidup 

yang sehat. Dr. OZ Indonesia bertujuan untuk mewujudkan kehidupan yang sehat 

untuk menuju kehidupan yang lebih baik dengan memberikan wawasan baru 

mengenai kehidupan yang sehat dan bahagia. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui ada atau tidaknya pengaruh menonton tayangan Dr. OZ 

Indonesia terhadap pengetahuan kesehatan pada masyarakat di dusun Nanggulan, 

Depok, Sleman, Yogyakarta. Metode penelitian ini adalah metode penelitian 

survey, populasi dalam penelitian ini adalah masyarakat yang menyaksikan 

Tayangan Dr. OZ Indonesia Trans TV di dusun Nanggulan, Depok, Sleman, 

Yogyakarta dengan jumlah sampel  sebanyak 81 orang. Teknik analisis data  

menggunakan analisis korelasi product moment, analisis korelasi parsial dan 

analisis regresi linier sederhana. Hipotesis dalam penelitian ini yaitu (1) ada 

pengaruh positif dan signifikan tayangan Dr OZ Indonesia di Trans TV terhadap 

tingkat pengetahuan kesehatan masyarakat di Dusun Nanggulan, Depok, Sleman, 

Yogyakarta; (2) ada pengaruh yang positif dan signifikan tayangan Dr OZ 

Indonesia di Trans TV terhadap tingkat pengetahuan kesehatan masyarakat yang 

didukung oleh faktor individu. Hasil penelitian diperoleh bahwa faktor individu 

terbukti menjadi variabel intervening antara terpaan tayangan Dr. OZ Indonesia di 

Trans TV dengan pengetahuan kesehatan masyarakat, karena ketika faktor 

individu dibuat tetap atau dikendalikan maka tingkat keeratan hubungan antara 

terpaan tayangan Dr. OZ Indonesia di Trans TV dengan pengetahuan kesehatan 

masyarakat. Hasil analisis regresi linier sederhana menunjukkan bahwa pengaruh 

terpaan tayangan Dr. OZ Indonesia di Trans TV terhadap penegtahuan kesehatan 

masyarakat sebesar 27,9%. 
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ABSTRACT 

 

DR. OZ Indonesia talkshow program its a talk show program featuring a 

discussion of health  and a healthy life style topic . Dr. OZ Indonesia Program 

was the inspiration for the bold realize a healthy life and provide new insights 

into the healthy and happy lif . The purpose of this study was to determine 

whether or not the effect of  watching Dr. OZ Indonesia for knowledge on public 

health in the Nanggulan Village, Depok, Sleman, Yogyakarta. This research 

method is a survey research, the population in this study is people who witnessed 

the Impressions Dr. OZ Indonesia Trans TV in the Nanggulan Village, Depok, 

Sleman, Yogyakarta with a total sample of 81 people. Data were analyzed using 

product moment correlation analysis, partial correlation  analysis and simple 

linear regression analysis. The hypothesis of this study are (1) positive and 

significant impact on the impressions of  Dr. OZ In Nanggulan Village , Depok, 

Sleman, Yogyakarta; (2) there is a positive and significant influence of Dr. OZ 

show on Trans TV Indonesia on the level of public health knowledge that is 

supported by individual factors. The results showed that individual factors proved 

to be an intervening variable between Dr. OZ Indonesia in Trans TV exposure 

impressions with knowledge of public health, because when the individual factors 

made a permanent or controlled the level of the relationship between Dr. OZ 

Indonesia in Trans TV exposure impressions with public health knowledge. 

Results of simple linear regression analysis showed that the influence Dr. OZ 

Indonesia in Trans TV exposure impressions health knowledge against public 

health by 27.9%. 
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