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ABSTRAK 

TRIAD KKR merupakan ilmu yang penting untuk diterapkan dimasyarakat 

khususnya bagi remaja. Dampak buruk dari ketidak pahaman ini adalah seks 

bebas, pernikahan usia dini yang tidak diharapkan hingga rumah tangga yang 

berujung pada perceraian karena ketidak siapan mental dari remaja.  Tujuan dari 

penelitian ini adalah menganalisis aktivitas komunikasi dan juga  faktor 

pendukung serta faktor penghambat  program PIK-R pada Muda Mandiri  di 

Padukuhan Dero Desa Condongcatur. Teori yang dipakai dalam penelitian ini 

adalah teori perencanaan pesan dan teori efektifitas komunikasi. Jenis penelitian 

yang digunakan adalah jenis penelitian kualitatif deskriptif. Data diperoleh 

melalui wawancara, observasi, studi kepustakaan dan dokumentasi. Dari 

penelitian ini ditemukan bahwa peran dan fungsi dari PIK-R Muda Mandiri adalah 

mendidik remaja tentang TRIAD KRR. Pendekatan yang dipakai dalam 

menyampaikan informasi tersebut adalah dengan konseling secara individu yang 

dimediasi oleh Bina Keluarga Remaja (BKR). Pendekatan lain yang mendukung 

juga dengan mengadakan Remaja, sosialisasi, outbound, pengadaan kas dan 

bisnis, bedah film, serta FGD. Persuasi yang paling menonjol adalah konseling 

diamana anggota akan terbuka pada Bina Keluarga remaja (BKR) sehingga 

masalahnya dapat dipahami dan diselesaikan. Melalui bedah film mampu  

memotivasi untuk mengkritisi terhadap kejadian-kejadian seperti kenakalan 

remaja dan memahami nilai-nilai yang benar.  Faktor pendukung kegiatan ini 

adalah adanya dukungan dari pemerintah desa dan juga warga, karena kegiatan ini 

memberikan pengaruh yang baik bagi remaja. Faktor penghambat yakni warga 

mengganggap masih tabu dan tertutup ketika berbicara mengenai seksualitas. 

Jadwal pertemuan yang tidak tepat juga menjadi kendala. Hasil Penelitian ini 

menemukan bahwa remaja yang menjadi anggota PIK-R yang dididik berhasil 

menjadikan remaja mengerti akan pentingnya pemahaman seksualitas. Remaja 

tidak hanya mengerti melainkan juga merealisasikannya dalam kehidupan sehari-

harinya dan membantu orang disekitarnya agar mengerti dan memahami 

pentingnya pendidikan seksualitas di usia dini. 
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ABSTRACT 

TRIAD KKR is a science that is critical to implement the community, especially 

for teenagers. The adverse effects of this unfamiliarity is free sex, early marriage 

are not expected to households that lead to divorce because of adolescent mental 

unpreparedness. The purpose of this study was to analyze communications 

activities and also motivating factors and factor inhibitors PIK-R program in 

Muda Mandiri in Padukuhan Dero, Condongcatur. The theory used in this 

research is the message planning theory and the theory of communication 

effectiveness. This type of research is descriptive qualitative research. Data was 

obtained through interviews, observation, literature study and documentation. 

From this study, it was found that the role and function of the PIK-R Muda 

Mandiri is to educate teens about TRIAD KRR. The approach used in conveying 

information tersebuat is with individual counseling mediated by Bina Keluarga 

Remaja (BKR). Another approach that also supports the holding of Youth, 

socialization, outbound, cash and business procurement, surgical films, as well as 

FGD. Persuasion is the most prominent member of the counseling diamana will 

open at Bina Keluarga Remaja (BKR) so that the problem can be understood and 

resolved. Through films surgical able to motivate to critize the events such as 

juvenile delinquency and understand the values are correct. Factors supporting 

this activity is the support of the village government and the citizens, as these 

activities provide a good influence for teenagers. Factors inhibiting the residents 

are still taboo and closed when talking about sexuality. Meeting schedule is not 

appropriate is also an obstacle. The results of this study also found that teens who 

become members of PIK-R educated succeeded in making teens understand the 

importance of understanding sexuality. Teens not only understand but also 

realized in his daily life and help those around him in order to know and 

understand the importance of sex education at an early age. 
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